8: Ich bin stark!
Ich bin gut, wenn ich stark bin!

Besitzstreben/Hingabe, Freundschaft, Uberleben
Frucht: Unschuld

Falle: Vergeltung

Versuchung: Gerechtigkeit

Stinde: Schamlosigkeit

Einladung: Erbarmen

Vermeidung: Schwachheit

Abwehrmechanismus: Leugnung

tyrannisch, kontrollierend, direkt, fliihrungsstark, beschitzend

7: Ich bin gliicklich!
Ich bin gut, wenn ich frohlich bin!
Empfinglichkeit, Opferbereitschaft, Verteidigung

Frucht: Niichterne Freude

Falle: Planung

Versuchung: Idealismus

Stinde: Vollerei

Einladung: Realismus

Vermeidung: Schmerz
Abwehrmechanismus: Rationalisierung

dilettantisch, rechthaberisch, tiberaktiv, frohlich, vielseitig

6: Ich tue meine Pflicht!
Ich bin gut, wenn ich treu bin!

Stdarke, Schonheit, Pflicht, Warme
Frucht: Mut

Falle: Feigheit, Waghalsigkeit
Versuchung: Sicherheit

Stinde: Furcht

Einladung: Glaube

Vermeidung: Fehlverhalten
Abwehrmechanismus: Projektion

abhangig, aggressiv, feige, pflichtbewusst, treu, mutig

Nase, Ohr: sexuell, feindselig,
instinktiv, Macht, Gerechtigkeit

9: Ich bin zufrieden!
Ich bin gut, wenn ich harmonisch bin!

Vereinigung, Partizipation, Appetit
Frucht: Tat
Falle: Tragheit
Versuchung: Sich-Herabsetzen
Stinde: Faulheit
Einladung: Liebe
Vermeidung: Konflikt
Abwehrmechanismus: Betdubung

fatalistisch, stur, pflegeleicht, unentschlossen, friedfertig

1: ich habe Recht!
Ich bin gut, wenn ich fleissig bin!

Eifersucht, Unangepasstheit, Angstlichkeit
Frucht: Gelassenheit, Geduld

Falle: Empfindlichkeit

Versuchung: Vollkommenheit

Stinde: Zorn

Einladung: Wachstum

Vermeidung: Arger

Abwehrmechanismus: Reaktionskontrolle

rechthaberisch, zersetzend, perfektionistisch, kritisch wach

2: Ich helfe!
Ich bin gut, wenn ich selbstlos bin!

Verfiihrung, Ehrgeiz, Privileg
Frucht: Demut

Falle: Gefilligkeit

Versuchung: Helfen

Siinde: Stolz

Einladung: Freiheit

Vermeidung: Bediirftigkeit
Abwehrmechanismus: Unterdriickung

manipulativ, mitterlich-aktiv, fiirsorglich, freundlich

3: Ich habe Erfolg!
Ich bin gut, wenn ich erfolgreich bin!

Prestige, Sicherheit, Geschlechteridealtyp
Frucht: Ehrlichkeit

Falle: Eitelkeit

Versuchung: Tiichtigkeit, Effizienz

Stinde: Liige, Betrug

Einladung: Hoffnung

Vermeidung: Versagen

Abwehrmechanismus: Identifikation

karrieresiichtig, betriigerisch, statusbewusst, kompetent, zuverlassig

Kopf, Hirn: selbsterhaltend,

zuriickgezogen, sachlich, unbd
troffen, Un-/abhéngigkeit

5: Ich blicke durch!
Ich bin gut, wenn ich klug/weise bin!

Zuversicht, Totems, Zuflucht
Frucht: Objektivitét

Falle: Geiz

Versuchung: Wissen

Stinde: Habsucht

Einladung: Weisheit

Vermeidung: Leere
Abwehrmechanismus: Riickzug

isoliert, analytisch-distanziert, weise, erfinderisch

4: Ich bin anders!
Ich bin gut, wenn ich originell bin!

Konkurrenzkampf, Scham, Abwehr
Frucht: Ausgeglichenheit

Falle: Melancholie

Versuchung: Echtheit

Stinde: Neid

Einladung: Urspriinglichkeit

Vermeidung: Gewdohnlichkeit
Abwehrmechanismus: kiinstlerische Sublimierung

wehleidig, dekadent, romantisch, stilvoll, kreativ, natiirlich

Herz, Kreislauf: sozial, zuge-

wandt, Beziehung, Aufgabe,
Prestige, Image, Verantwortung




