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Ereignisse:

Geburt Schuleintritt volljahrig
| 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
psychologische Entwicklungsphasen:
| frithe Kindheit | Kindheit | Adoleszenz
0 7 11
Entwicklung der kognitiven Féhigkeiten nach JEAN PIAGET:
sensomoto-rische || Pri-operationale Phase konkret-operationale Phase formal operationale Phase
Phase
0 2 7 11
Sexualentwicklung nach SIGMUND FREUD:
orale anale Phase phallische / gentiale | Latenz Pubertit
Phase Phase
0 1 3 5 11
Lebenskrisen nach ERIK H. ERIKSON:
Urver- | Autonomie Initiative Werksinn (Leistung (Fleiss und Einsatz)) Identitat
trauen
gegen [ gegen gegen gegen gegen
Miss- Scham und Zweifel | Schudgefiihl Minderwertigkeitsgefiihl Identitétsdiffusion
trauen
0 1 3 5 11 18
Entwicklungsaufgaben nach R. J. HAVIGHURST:
1) Anhénglich-keit ] 1) Selbstkontrolle (vor allem ] 1) Geschlechts- 1) Soziale Kooperation 1) Korperliche Reifung
motorisch) rollenidentifika-
2) Objektper- tion
manenz 2) Sprachentwicklung 2) Einfache mo- 2) Selbstbewusstsein (fleissig, tlichtig) 2) Formale Operationen
ralische Unter-
scheidungen
3) sensomoto-rische treffen
Intelli-genz und 3) Phantasie und Spiel 3) Konkrete 3) Erwerb der Kulturtechniken (Lesen, Schreiben 3) Gemeinschaft mit Gleichaltrigen
schlichte Kausalitét Operationen etc.)
4) Motorische
Funktionen
4) Verfeinerung motorischer | 4) Spiel in 4) Spielen und Arbeiten im Team 4) Heterosexuelle Beziehungen
Funktionen Gruppen
0 2 5 7 12 18
Schule / Ausbildung
Gymnasium
Kindergarten 1.Klas- J2.Klas- [3.Klas- | 4.Klas- |5Klas- [J6.Klas- [ 1.0ber- J2.Ober- | 3.Ober- |Lehre
se se se se se se stufe stufe stufe
0 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 19
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| friihes Erwachsenenalter

23 24 25 26 27 28 29

] mittleres Erwachsenenalter

21

25

Intimitat

gegen
Isolierung

Generativitdt (Zeugende Fahigkeit

gegen
Selbst-Absorption Stagnation)

1) Autonomie von den
Eltern

2) Identitdt in der
Geschlechtsrolle

3) Internalisiertes
moralisches Bewusstsein

4) Berufswahl

25

1) Heirat

2) Geburt von Kindern

3) Arbeit / Beruf

4) Lebensstil finden

1) Heim / Haushalt fithren

2) Kinder aufziehen

3) berufliche Karriere

Studium

23

Beruf

30
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| spites Erwachsenenalter

45

1) Energien auf neue Rollen lenken

2) Akzeptieren des eigenen Lebens

3) Eine Haltung zum Sterben entwickeln

50
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Ruhestand Pﬂegebedﬁrftig Tod
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]
Integritdt
gegen
Lebensekel
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