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Intervisionsgruppen 

Für Mitarbeitende aus der Kinder- und Jugendförderung bietet die 
okaj zürich Intervisionsgruppen an. Intervision ist eine 
Beratungsform, in welcher konkrete Praxisprobleme des 
Berufsalltags in einer Gruppe reflektiert und gemeinsam Lösungen 
entwickelt werden. Das Intervisionsangebot bietet der Gruppe eine 
kompetente Leitung, die über eigene Erfahrungen aus der 
Jugendarbeit und spezifische fachliche Kompetenzen verfügt. Das 
Zielpublikum sind Jugendarbeiter/innen und 
Jugendbeauftragte. Personen, die sich im Berufsalltag alleine 
behaupten müssen, finden in der Gruppensupervision eine 

wesentliche Bereicherung und Entlastung. Der Austausch und Vergleich mit Kollegen und Kolleginnen in 
ähnlichen Berufssituationen gibt Anregungen für die eigene Praxis, konfrontiert mit unterschiedlichen 
Wahrnehmungen und generiert vielfältige Problemlösungen. 

Folgende Intervisionsgruppen (IG) finden regelmässig statt: 

IG - "Neu in der Jugendarbeit"  
Zielgruppe: Jugendarbeitende die neu in der Jugendarbeit sind oder eine neue Anstellung in der 
Jugendarbeit haben.  
Leitung: Sandra Herren, Soziokulturelle Animatorin FH und Erwachsenenbildnerin i.A. 

 
IG – Bubenarbeit 
Zielgruppe: Männer in der Bubenarbeit 
Leitung: Urban Brühwiler, Soziokultureller Animator FH, Erwachsenenbildner und Gewaltberater  
 
 
IG - Gender 
Zielgruppe: Fachleute die gendersensibel arbeiten 
Leitung: Sandra Herren, Soziokulturelle Animatorin FH und Erwachsenenbildnerin i.A. und Urban 
Brühwiler, Soziokultureller Animator FH, Erwachsenenbildner und Gewaltberater 
 
 
Organisation:  In ca. fünf bis sechs Sitzungen pro Jahr kommen die Interessengruppen zusammen, 
die einzelnen Mitglieder beraten sich wechselseitig zu aktuellen Praxisfällen.  Die IG’s bestehen aus 
mindestens fünf an den Sitzungen Teilnehmenden. Die Teilnehmenden müssen sich vor dem Meeting 
anmelden, die Anmeldung ist verbindlich und kostenpflichtig.  
 
Kosten: Drei Sitzungen zu jeweils zwei Stunden werden mit CHF 150.– (CHF 50.- / 2 Std.) für Mitglieder 
und CHF CHF 195.- (CHF 65.- / 2 Std.) für Nichtmitglieder pauschal im Voraus mittels Einzahlungsschein 
verrechnet. Kann eine Sitzung innerhalb von eineinhalb Jahren nicht eingelöst werden, besteht kein 
Anspruch auf Geldrückerstattung. Eine Schnupperstunde ist möglich und wird mit CHF 50.- für Mitglieder 
und CHF 65.- für Nichtmitglieder  der okaj zürich verrechnet, sofern danach nicht weiter an der IG’s 
teilgenommen wird. 
 
Mehr Informationen unter:  
http://www.okaj.ch/angebote/intevisionsgruppen oder  044 366 50 10 
 
Anmeldung:  
www.info@okaj.ch 
 
 


